
          
 
   08.05.19/BS www.samariter-seengen.ch 

 
 

Nothilfe leisten 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Auffinden einer Person 
 

                                
 

 

 

                                
 
  
 

                                
 

Bewusstlosen-
lagerung 

Bewusstsein 
prüfen 

 
 
 

erkennbare 
Atmung 

30 Thorax- 
kompressionen 

vorhanden 

nicht vorhanden 

falls notwendig 

 

Notruf-Nummern 
 

Sanität 144 
Polizei 117 
Feuerwehr 118 
Rega 1414 
 

Tox (Vergiftungen) 145 
Europäischer Notruf 112 
 

Regionalpolizei Lenzburg 
062 767 63 70 (Posten Seengen) 
 

Praxis Brestenberg 
062 767 80 80 
 

Arzt Notfalldienst 
0900 401 501 

Schauen 
▪ Situation überblicken (was, wer) 

 

Denken 
▪ Gefahren erkennen 

 

Handeln 
▪ Für Sicherheit sorgen 
▪ Nothilfe leisten 

 

situationsgerecht 
helfen 

 

2 x beatmen AED 
einsetzen 

 

Patient 

• reagiert 

auf Ansprechen 

• atmet 

 

vorhanden 

nicht vorhanden 

im Wechsel falls vorhanden 

Patient 

• reagiert nicht 

auf Ansprechen 

• atmet 

Patient 

• reagiert nicht 

auf Ansprechen 

• atmet nicht 
 

→ Reanimation 


